
Einnistungsblutung 
vs 

Menstruation

6 - 12 Tage nach
Empfängnis

1 - 3 Tage

hell, rosafarben oder
bräunlich

nur wenig Blutverlust

schmierig ohne
Klümpchen

keine Schmerzen, evtl
Ziehen

ungefähr 14 Tage
nach Eisprung

4 - 7 Tage

dunkleres Blut, rot bis
braun

größere Blutmenge

flüssiger mit
Klümpchen

oft stärkere
Schmerzen

EINNISTUNGSBLUTUNG MENSTRUATION


